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ᮧस्तावना 

 

दिक्षण एिशया मᱶ िस्थत पुराने यूरोपीय 
किᮩस्तानᲂ के ᮧबंधन के िलए यह एक 
᳞ावहािरक पुिस्तका ह.ै यह अपने आप मᱶ पहला 
ᮧकाशन ह ै िजसका उ᳎ेश्य  िवशेष रूप से उन 
पुराने किᮩस्तानᲂ के संरक्षण और मरम्मत करन े
की समस्याᲐ से िनपटना ह ै जो आज दिक्षण 
एिशया मᱶ िवरासत और पयर्टन उ᳒ोग का एक 
महत्वपूणर् िहस्सा ह.ै 

यह एक छोटी और सरल पुिस्तका ह ै जो उन 
ᮧिᮓयाᲐ और सामिᮕयᲂ की पहचान करने मᱶ 
मदद करती ह ै िजनका उपयोग संरक्षण के िलए 
िकया जाना चािहए. यह हर उस ᳞िᲦ के िलए 
उपयोगी सािबत हो सकती ह,ै जो  मरम्मत कायर् 
से सम्बन्ध रखता ह.ै यह परुान े किᮩस्तानᲂ मᱶ 
आम समस्याᲐ का िववरण दते े हुए उन्हᱶ हल 
करने के तरीकᲂ से अवगत कराती ह.ै 

दिक्षण एिशया मᱶ किᮩस्तान का िवस्तार खड़ी 
ढलान वाली पहािड़यᲂ से लेकर  रेिगस्तानी 
मैदानᲂ और उष्णकिटबंधीय क्षेᮢᲂ के घने जंगलᲂ 
तक हर जगह ह.ै क़ᮩᲂ की बनावट मᱶ भी 
िविवधता दखेी जा सकती ह ै लेिकन कुछ 
बुिनयादी िस᳍ातं ह ᱹ जो आमतौर पर इन 
अिधकाँश किᮩस्तानᲂ पर लागू िकए जा सकते ह.ᱹ 
क़ᮩᲂ का िनमार्ण ᭸यादातर स्थानीय उपलब्ध 
सामिᮕयᲂ से िकया गया ह,ै िजन्हᱶ आज भी 
मरम्मत के काम के िलए इस्तेमाल िकया जा 
सकता ह.ै 

नवीनीकरण का कायर् बहुत सवदेनशील तरीके से 
िकया जाना चािहए और यथासंभव उसके 
ऐितहािसक बनावट और चिरᮢ को बनाये रखना 
ज़रूरी ह ै और साथ ही उसके बाद से िनयिमत 
रूप से उनका रखरखाव िकया जाना चािहए. 

इस पुिस्तका को ᮧस्तुत करन े वाली संस्था, 
िᮩिटश एसोिसएशन फ़ॉर िसिमᮝीज़ इन साउथ 
एिशया (बीएसीएसए) लन्दन मᱶ िस्थत एक गैर-
सरकारी दानी-ससं्था ह ै िजसकी स्थापना 1976 
मᱶ हुई थी. यह यूरोपीय उन किᮩस्तानᲂ के 
रखरखाव िलए अनुदान दतेी ह ैजहाँ ईस्ट इंिडया 
कंपनी से सम्बंिधत लोगᲂ ने अपना पाँव रखा और 
1947 तक रह.े 
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1. किᮩस्तान 
 

 
 
1.1 किᮩस्तान  के िहस्स े 
 
क़िᮩस्तान और कᮩगाहᲂ की दखेभाल मᱶ तीन चीज़ᱶ 
शािमल ह:ᱹ पूरा क्षेᮢ, पुरानी कᮩᱶ और नई कᮩᱶ. 
 
कुल के्षᮢ मᱶ चाहरदीवारी, फाटक, चौकीदार का 
घर, कᮩ, पेड़, चैपल, किᮩस्तान का कायार्लय, 
सड़क, आस-पड़ोस और िकसी भी अन्य सबंंिधत 
सेवाᲐ या संरचनाᲐ सिहत कोई भी िनिमत 
संरचना शािमल ह.ᱹ 
 
एक िलिखत योजना, और उनके स्थान, कुल नाप, 
और अन्य िववरणᲂ की जानकारी होना ज़रूरी ह.ै 
यह जानकारी पुरानी फाइलᲂ स ेएकिᮢत की जानी 
चािहए और िकसी वास्तुकार या भवन सवᱷक्षणकतार् 
᳇ारा इनका एक ᳞ापक िडिजटल िचᮢ तयैार 
करवाया जा सकता ह.ै 
 
यह जानकारी योजना बनात ेसमय, लगत का 
मूल्यांकन करने और िदन-ᮧितिदन के ᮧबधंन की 
िनगरानी करने के िलए अत्यंत उपयोगी ह.ै 
 
1.2 किᮩस्तान की पिरकल्पना  
 
एक बार जानकारी एकᮢ हो जाने के बाद, 
किᮩस्तान की पूरे हालात का आकलन करना, 
समस्याᲐ की पहचान करना और सामान्य 
पिरकल्पना तयैार करना ᮧथम और सबस े
महत्वपूणर् काम ह.ै 
 
िवकास कायर् के िलए एक समयरेखा के साथ 
अनुमािनत बजट तय करना योजना बनाने, धन 
जुटाने और काम मᱶ लाने मᱶ उपयोगी ह,ै यह 
पिरकल्पना इस बात पर िनभर्र करेगी  िक 

किᮩस्तान को ’दफनाने के िलए बंद’ िकया गया ह ै
या नहᱭ, यह एक िवरासत के तौर पर संरिक्षत ह,ै 
या अभी भी इसका उपयोग दफ़नाने के िलए िकया 
जाता ह.ै 
 
िरश्तेदारᲂ और पयर्टकᲂ, कायार्लय कमर्चािरयᲂ, 
दफन के अिभल्खन के िलए रिजस्टर, कंप्यटूर, 
शौचालय, आिद सिहत आगंतकुᲂ के िलए स्थान के 
बारे मᱶ भी सोचा जाना चािहए. 
 
1.3 किᮩस्तान का ᮧशासन दखेन ेके िलए कमर्चारी 
 
एक किᮩस्तान को उन लोगᲂ की आवश्यकता होती 
ह ैजो उसका ᮧबंधन कर सकते ह.ᱹ यिद यह एक बंद 
किᮩस्तान ह,ै तो कम से कम एक िनगरानी करने 
वाला, कुछ माली और एक ᮧबंधक होना चािहए. 
 
यिद किᮩस्तान उपयोग मᱶ ह,ै तो एक ᮧबधंक के 
साथ एक कायार्लय और शायद एक लेखाकार की 
जरूरत ह.ै यिद किᮩस्तान ऐितहािसक महत्व का 
ह,ै तो एक पुरातत्विवद ्या संरक्षण वास्तुकार टीम 
का िहस्सा हो सकता ह.ै कमर्चािरयᲂ को 
अंशकािलक, पूणर्कािलक, या सलाहकार के रूप मᱶ 
िनयुᲦ िकया जा सकता ह.ै 
 
ᮧत्येक किᮩस्तान को ᮝस्टी के एक समूह की 
आवश्यकता होती ह,ै िजन्हᱶ िनयिमत अंतराल पर 
िमलना चािहए तािक पिरकल्पना तैयार की जा 
सके, पूँजी जुटाने मᱶ मदद िमल सके, काम की 
िनगरानी हो और पैसᲂ का ᮧवाह बना रह.े उन्हᱶ 
कमर्चािरयᲂ की िनयुिᲦ करनी चािहए और उनकी 
िजम्मेदािरयᲂ और कतर्᳞ᲂ को िनधार्िरत और 
रेखांिकत करना चािहए, िजनकी िनयिमत रूप स े
दखेरेख करने की आवश्यकता पड़ती ह.ै 
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2. एितहािसक सरंचनाएं 
 
 
 
2.1 एितहािसक महᱬव 
 
सबसे पहले िकसी भी कᮩ, समाधी या अलग-थलग 
पाई जाने वाली स्मारक की ‘ऐितहािसक’ स्थाियत्व 
को समझना और ᮧलेिखत करना महत्वपूणर् ह.ै  
 
सामान्य शब्दᲂ मᱶ, कोई भी िनिमत संरचना जो सौ 
साल से अिधक पुरानी ह ैऔर उसका िकसी िवशेष 
᳞िᲦ या घटना के साथ जड़ुाव ह,ै तो ऐसी 
संरचना को 'ऐितहािसक' माना जाता ह.ै  
 
'पारंपिरक' कᮩ, स्मारक या पृथक स्मारक वह ह ै
जो िकसी रा᳦ की िवरासत की दखेरेख करने वाले 
संगठन के संरक्षण मᱶ हो या िकसी गैर सरकारी 
संस्थान और उस संगठन ᳇ारा सचूीब᳍ हो.. 
(नीचे दखेᱶ 2.2) 
 
2.2 सरुक्षात्मक सगंठन 
 
जब एक 'पारंपिरक' कᮩ, स्मारक या पृथक स्मारक 
को इन संगठनᲂ मᱶ स ेएक ᳇ारा मान्यता दकेर 
अपनाया जाता ह,ै तो इसे 'संरिक्षत स्मारक' के रूप 
मᱶ जाना जाता ह ैऔर संबंिधत सगंठन की अनुमित 
के िबना इस पर कोई काम नहᱭ िकया जा सकता 
ह.ै अन्य पुरानी संरचनाएँ 'ऐितहािसक' हो सकती 
ह ᱹलेिकन उनके पास कोई कानूनी सरुक्षा नहᱭ ह.ै  
 
इस ᮧकार यह किᮩस्तान, दफनगाह, और िवरासत 
से संबंिधत सभी स्थानीय िनयमᲂ का िरकॉडर् रखने 
मᱶ मददगार सािबत होता ह.ै 
 
 
 

रा᳦ीय सगंठन 
 
भारत: भारतीय पुरातत्व सवᱷक्षण (एएसआई), 
राज्य पुरातत्व िवभाग 
 
इनटैक (कला और सांस्कृितक िवरासत के िलए 
भारतीय रा᳦ीय ᮝस्ट) 
 
पािकस्तान: पािकस्तान का पुरातत्व िवभाग और 
संᮕहालय हिेरटेज फाउंडशेन 
 
2.3 गरै-एितहािसक स्मारक 
 
तीन ᮧकार की कᮩᱶ और स्मारक 'गैर-ऐितहािसक' 
के होने के दायरे के अंतगर्त आती ह ᱹऔर उन्हᱶ 
नवीनीकरण की आवश्यकता नहᱭ होती ह.ै य़े ह:ᱹ 
 
क) नए बनी हुई कᮩᱶ अथवा स्मारक 
 
ख) कᮩᱶ, पुरानी या नई, लिेकन िबना िकसी स्मारक 
की मौजदूगी के 
 
ग) ऐितहािसक ’स्मारक जो इतना ध्वस्त हो चकेु ह ᱹ
िक मरम्मत स ेपरे ह ᱹऔर उनका दोबारा 
नवीनीकरण नहᱭ िकया जा सकता ह.ै 
 
उपरोᲦ सभी मामलᲂ मᱶ, िकसी मᱶ भी मरम्मत की 
सामᮕी और िविधयᲂ का उपयोग करने की 
आवश्यकता नहᱭ ह ैऔर 'नए' और 'समकालीन' 
सामᮕी और िडज़ाइन का उपयोग उनके पनुिनमार्ण 
िकया जा सकता ह ैिजस ेपिरवार के सदस्यᲂ ᳇ारा 
चुना जा सकता ह ैया किᮩस्तान ᮝस्ट और 
अिधकािरयᲂ ᳇ारा सुझाई गई ᮧितकृित ᳇ारा तैयार 
िकया जा सकता ह.ै 
 
इस काम को अंजाम दनेे के िलए ᮝस्ट ᳇ारा 
अनुमोिदत स्थानीय ठेकेदारᲂ की मदद ली जा 
सकती ह.ै िकसी वास्तुकार या इंजीिनयर को भी 
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इस कायर् के िलए रखा जा सकता ह ै. यह काफी हद 
तक पिरवार के सदस्यᲂ की इच्छा पर िनभर्र करेगा. 
 
काम की शुरुआत स ेपहल ेतैयार की गई कᮩ की 
पिरकल्पना और उसपर आने वाली लागत का 
अनुमान उन पिरवार के सदस्यᲂ ᳇ारा अनुमोिदत 
िकया जाना चािहए जो कᮩ के िनमार्ण के दौरान 
कायर् की िनगरानी करᱶगे जो नई कᮩᲂ के िनमार्ण के 
समान ह.ै इस तरह की कᮩᲂ को िविभ᳖ ᮝस्टᲂ के 
साथ िमलकर काम करने वाले पिरवारᲂ ᳇ारा भी 
बनाए रखा जाना चािहए. गैर-ऐितहािसक स्मारक 
को ‘िवरासत’ के िलए िदए जाने वाले अनदुान का 
पाᮢ नहᱭ माना जायेगा. 
 
2.4 उपयᲦु मरम्मत 
 
िनमार्ण की ᮧणािलयां समय के साथ बदलती रहती 
ह ᱹऔर एक सौ साल पुरानी संरचनाᲐ का उन 
तरीकᲂ का उपयोग करके मरम्मत करना होगा जो 
समकालीन काम से अलग ह.ᱹ 
 
इसिलए सबस ेपहले, उन सरंचनाᲐ की पहचान 
करना आवश्यक ह ैिजनका एितहािसक महᱬव हो 
और िफर उनका संवेदशीलता स ेमरम्मत का काम 
िकया जाना चािहए. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. रखरखाव और ᮧबधंन 
 
 
 
3.1 सरुक्षा 
 
दिक्षण एिशया मᱶ लगभग सभी किᮩस्तानᲂ मᱶ एक 
न एक कारण से सुरक्षा सबसे बड़ी समस्याᲐ मᱶ स े
एक ह.ै इसिलए सबसे पहली और महत्वपूणर् बात 
यह ह ैिक कᮩगाह को एक मजबूत दीवार की मदद 
से  सुरिक्षत करना ह.ै उस दीवार का रखरखाव 
करना महत्वपूणर् ह,ै जैसे ही वह क्षितᮕस्त हो, 
उसकी मरम्मत करᱶ. 
 
यिद संभव हो तो कᮩगाह पर रौशनी का माकूल 
इन्तेजाम होना चािहए और बंद स᳸कट कैमरे 
(सीसीटीवी) लगाये जाने चािहए. एक कायर्वाहक 
(िजसे चौकीदार के रूप मᱶ भी जाना जाता ह)ै को 
सुरक्षा की दखेरेख करनी चािहए और अपने 
पिरवार के साथ उसी स्थान पर रहना चािहए. 
 
एक बड़े खुले स्थान मᱶ अकेले रहना एक ᳞िᲦ के 
िलए थोड़ा किठन हो सकता ह,ै खासकर अगर 
उसका सामना नशा करने वालᲂ, नशे मᱶ लोगᲂ और 
बंदकू या अन्य हिथयारᲂ स ेलैस चोरᲂ से हो. रात मᱶ 
किᮩस्तान गैरकानूनी गितिविधयᲂ और बेघर लोगᲂ 
का अ᲻ा बन सकत ेह.ᱹ 
 
यह सलाह दी जाती ह ैिक स्थानीय पुिलस और 
पास के समुदाय के साथ िनयिमत संपकर्  बनाये रखा 
जाए िजनस ेजरूरत पड़ने पर मदद के िलए संपकर्  
िकया जा सके. यिद स्थान मᱶ गुन्जाियश हो, तो 
बागवानᲂ को साइट पर रहने के िलए ᮧोत्सािहत 
िकया जा सकता ह.ै 
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3.2 भ-ूदशृ्य और रखरखाव 
 
अगली बात िजस पर ध्यान दनेे की आवश्यकता ह,ै 
वह ह ैिक पूरे किᮩस्तान को लोगᲂ के आसान 
रखरखाव और आवाजाही के िलए सुलभ बनाया 
जाए. 
 
हर समय रास्ते और सड़कᲂ को साफ रखने की 
जरूरत ह.ै 
 
किᮩस्तान को बाढ़ स ेबचाने के िलए, एक अच्छी 
जल िनकासी ᮧणाली का होना आवश्यक ह ैऔर 
साथ ही बरसात से पहले नािलयᲂ को साफ िकया 
जाना चािहए. 
 
जो किᮩस्तान उष्णकिटबधंीय जलवायु मᱶ िस्थत ह,ᱹ 
उन्हᱶ िवशेष रूप स ेमानसून के मौसम के बाद 
वनस्पित की िनयिमत सफाई की आवश्यकता होती 
ह.ै 
 
कभी-कभी ‘घांस’ और जंगली पेड़-पौधᲂ को अिधक 
ᮧबंिधत रोपण के तरीकᲂ को अपनाना ज्यादा 
उपयोगी होता ह.ै हालांिक, इसके िलए पानी की 
िनयिमत आपूित की आवश्यकता होगी. 
 
3.3 गहृ ᳞वस्था 
 
किᮩस्तान मᱶ िनयिमत रूप से झाड़ू लगाने और 
अन्य सफाई की आवश्यकता होती ह.ै गीली 
पिᱫयां, काई जो मानसून के दौरान बढ़ती ह ᱹऔर 
पहाड़ी किᮩस्तानᲂ मᱶ पाइन-सइुयां िगरती ह,ᱹ ये 
पिरिस्थितयाँ सभी कमर्चािरयᲂ और आगंतुकᲂ के 
िलए िफसलन से भरी और खतरनाक हो सकती ह.ᱹ 
बड़ ेकिᮩस्तानᲂ को मामूली झाड़ू या िकसी भी हाथ 
मᱶ पकड ेजाने वाले उपकरण स ेआसानी स ेिनयिमत 
तौर पर सफाई की जा सकती ह.ै 
 
 

स्थानीय िनगम के सहयोग से जैिवक कूड़े’ और 
कचरे को इकᲶा करन ेके िलए एक ᮧणाली पर काम 
िकया जाना चािहए. 
 
िबजली का मीटर, रौशनी, पंप, जल िनकासी, 
सीसीटीवी कैमरे, िबलᲂ का भुगतान और करᲂ, 
आिद सिहत सभी सेवाᲐ के काम और रखरखाव 
की दखेरेख के िलए िकसी की िनयुिᲦ की जानी 
चािहए. 
 
3.4 आगतंकु, योजनाएं  और अिभलखे 
 
किᮩस्तान को िकसी ऐसे ᳞िᲦ के िलए उपयुᲦ 
बनाना, िजसे पिरवार की कᮩ की तलाश हो, बेहद 
आवश्यक ह.ै आगंतुकᲂ को एक तरफ वहा ँआकर 
अिभवािदत महसूस हो साथ ही एक ᳞स्त 
किᮩस्तान मᱶ तोड़फोड़ की घटना को रोकने मᱶ मदद 
िमलेगी. पंिᲦ ᮓमांकन ᮧणाली, शौचालय, ᮧवेश 
᳇ार और िनकास ᳇ार आिद को इंिगत करने के िलए 
स्प᳥ लेिकन दखलंदाजी न करने वाले सकेंतकᲂ का 
उपयोग करᱶ. 
 
किᮩस्तान के ᮧवेश ᳇ार पर एक बोडर् पर एक 
सामान्य साइट की योजना लगायी जानी चािहए, 
यिद संभव हो तो किᮩस्तान का नाम, उसका पता 
और एक संपकर्  फोन नंबर भी िलखा जाना चािहए. 
ध्यान रखा जाना चािहए िक सकेंतक िकसी ऐसी 
सामᮕी के हो िजसमᱶ चोरᲂ की िदलचस्पी नहᱭ हो 
और ᮧकृित की िवधाए ंआसानी स ेकोई नकुसान 
नहᱭ पहुचंा सकती हᲂ. 
 
किᮩस्तान के अंदर साइट की योजना, प्लॉट नंबर, 
पंिᲦयᲂ और दफन के अिभलेख को दशार्ती हो, जहां 
वे मौजूद ह,ᱹ िजनको सन्दभर् के अनुसार आसानी से 
समझा जा सकता हो.  
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किᮩस्तान को सुपाᲹ और सुलभ बनाने के िलए 
िडिजटल तरीकᲂ और अनुᮧयोगᲂ का उपयोग िकया 
जा सकता ह.ै 
 
3.5 रखरखाव की जाचँ सचूी 
 
यह महत्वपूणर् ह ैिक किᮩस्तान और उसके भीतर 
बहाल संरचनाᲐ का िनयिमत रूप से िनरीक्षण 
िकया जाना चािहए. 
 
सा᳙ािहक और मािसक िनरीक्षणᲂ मᱶ इमारतᲂ की 
नुकसान करने वाली जंगली वनस्पित और उनके 
᳇ारा संरचनाᲐ मᱶ हुई क्षित या दरारᲂ की जाचँ 
शािमल होनी चािहए. 
 
स्मारकᲂ से बड़े पौधᲂ की कटाई को हटात ेसमय 
और अिधक नकुसान से बचने की कोिशश करᱶ, 
खासकर जहां जड़ᲂ ने संरचना मᱶ ᮧवेश कर िलया 
हो. 
 
वािषक िनरीक्षण मुक़म्मल और िवस्तृत होना 
चािहए. सभी क्षित, इसकी सीमा, और इसस े
िनपटने के िलए कारर्वाई को पहचानᱶ और 
ᮧाथिमकता दᱶ. 
 
मामूली मु᳎ᲂ को एक स्थानीय पयर्वेक्षक की 
सहभािगता स ेहल िकया जाना चािहए जबिक 
िकसी बड़ी समस्या को संबंिधत अिधकािरयᲂ के 
ध्यान मᱶ लाया जाना चािहए. जसैा िक आमतौर पर 
कहा जाता ह,ै समय पर लगा एक टाकंा, नौ का 
काम करता ह.ै 
 
तोड़-फोड़, असामािजक गितिविधयᲂ, अवैध 
इमारतᲂ (अितᮓमण) और घसुपैिठयᲂ से किᮩस्तान 
को सुरिक्षत रखᱶ. 
 
नािलयᲂ और अन्य सेवाᲐ के स्थान की पहचान 
करᱶ और उनका नक्शा तैयार करᱶ. नािलयᲂ को साफ 
रखᱶ और बनावट मᱶ िकसी भी मामूली क्षित को 

दखेते ही तुरंत मरम्मत करवाएं, तािक ज्यादा बड़ े
नुकसान स ेसमय रहते बचा जा सके. 
िकनारᲂ सिहत रास्तᲂ की मरम्मत करवाएं िजससे 
पहले की कोई समस्या स ेसामना हो.  
कूड़ ेकी िनयिमत सफाई की जानी चािहए. 
 
 
 
 
भाग 2  
 
4. सरंचनाᲐ का नवीनीकरण 
 
 
 
 
4.1 स्मारकᲂ के ᮧकार 
 
17 वᱭ शताब्दी मᱶ यूरोपीय कᮩᱶ अक्सर बड़ी गुंबदᲂ 
के साथ, दो मिंजला संरचनाए ंहोती थᱭ, िजन्हᱶ 
स्तंभᲂ और स्तूिपकाᲐ के साथ िवस्ततृ रूप स े
सजाया जाता था. य ेआकृितयाँ लगभग सभी 
संरिक्षत स्मारक मᱶ देखी जा सकती ह.ᱹ 
 
18 वᱭ शताब्दी मᱶ मस्तूरी वास्तुकला पि᳟म मᱶ 
नव-शाᳫीय पुनरु᳍ार से ᮧभािवत थी, और 
ज्यािमतीय आकृितया,ँ िजनमᱶ ओबलीक्स, 
िपरािमड और एकल स्तंभ, कभी-कभी कलशᲂ के 
साथ, चलन मᱶ थे. मकबरे के आकार से ᳞िᲦ के 
धन और िस्थित को दशार्या जाता था. 
 
19 वᱭ सदी की कᮩᱶ िवक्टोिरयाई िᮩटेन के धािमक 
पुनरु᳍ार को दशार्ती ह,ᱹ िजसमᱶ गोिथक वास्तुकला, 
सलीब, भावुक िशलालेख और मूितयाँ शािमल ह.ᱹ  
20 वᱭ शताब्दी मᱶ मकबरे सरल आकार के हो गए, 
सपाट पत्थर ज़मीन पर क्षैितज रूप से रखे गए; 



 
 

9 
 

कᮩᲂ पर उत्कीणर् पत्थर या या सीढ़ी वाला 
संगमरमर का चबूतरा िजसके ऊपर एक सलीब 
होता ह.ै 
 
अन्य सामान्य ᮧकार की कᮩᱶ ह ᱹबैरल कᮩᱶ, 
घुमावदार अधर्-चᮓ, जसैे िक बैरल को आधा काटा 
गया हो और बक्सानुमा क ᱶᮩ. जो चकोर या 
आयताकार होती थी िजनका िनमार्ण चबूतरे पर 
िकया जाता था िजसके नीचे मृतक का पािथव 
शरीर लेटाया जाता था. 
 
4.2 कᮩ के तत्व 
 
एक साधारण कᮩ को तीन भागᲂ मᱶ िवभािजत 
िकया जा सकता ह:ै 
 
क) ज़मीन के नीचे बनी संरचना या ताबूत को रखने 
के बना दफन कक्ष 
 
ख) कभी-कभी फूटपाथ के साथ, संरचना का 
मजबूती दनेे के िलए बना चबूतरा 
 
ग) ज़मीन के ऊपर बनी संरचना िजसमᱶ एक या 
एक से अिधक सूचना पैनल शािमल ह ᱹजसै ेिक 
अिभलेख का पत्थर, समािध के ऊपर का पत्थर, 
पैताने का पत्थर या स्मारक या इनमᱶ स ेकोई एक.  
 
4.3 िनमार्ण के तरीके और सामᮕी 
 
भारतीय उप-महा᳇ीप मᱶ उत्कीणर् बलुआ पत्थर और 
संगमरमर का उपयोग उन लोगᲂ ᳇ारा िकया जाता 
था जो इसे खरीद सकत ेथ ेलेिकन 18 वᱭ और 19 
वᱭ शताब्दी के अिधकांश मकबरᲂ का िनमार्ण चूनम 
(प्लास्टर) ᳇ारा ढंकी हुई ईटᲂ से िकया गया था. 
महीन चूनम मᱶ िपसे हुई सीप को चूना, सुरखी 
(पीसा हुआ ईंट) और गुड़ (एक बाध्यकारी तत्व के 
रूप मᱶ बᱶत की चीनी का उत्पाद) के साथ िमला कर 
तैयार िकया जाता था, लेिकन िमᲵी गारा और चून े

के प्लास्टर जसै े स्थानीय रूप स े उपलब्ध सामᮕी 
का भी आमतौर पर उपयोग िकया जाता था. 
 
छोटे आयताकार ईंटᲂ, िजन्हᱶ लखोरी और नारंगी / 
लाल रंग के रूप मᱶ जाना जाता ह,ै अक्सर बाहरी 
महीन िसिल्मट / प्लास्टर समय के साथ ख़राब हो 
जाती ह.ै स्थानीय रूप से तैयार ईंटᲂ और आसानी 
से उपलब्ध पत्थरᲂ का उपयोग करना भी आम था. 
उपयोग की जान े वाली सामिᮕयᲂ मᱶ ᳞ापक 
बदलाव के कारण, नवीनीकरण शुरू करन ेसे पहले 
इस्तेमाल की गई सामिᮕयᲂ का िव᳣षेण िकया 
जाना चािहए. 
 
स्मारक के एक या अिधक िकनारᲂ मᱶ पत्थर, 
संगमरमर या स्लेट के िशलालेख लगाए गए थे. 
 
स्तंभᲂ, लाटᲂ और लंबे स्मारकीय िवशेषताᲐ मᱶ 
लोह े की छड़ᲂ का उपयोग एक कोर या रीढ़ की 
ह᲻ी के रूप मᱶ िकया गया था िजसके चारᲂ ओर ईंटᱶ 
रखी गई थᱭ. ईंटᲂ स ेबने मकबरᲂ के ऊपर ईंटᲂ के 
गंुबदᲂ और सजावटी िमᲵी के बतर्नᲂ के िलए छड़ 
का भी इस्तेमाल िकया गया था. स्मारकᲂ के 
आसपास की लोह े की रेिलग लोकिᮧय थᱭ और 
हालांिक लगभग सभी को हटा िदया गया ह,ै जहां 
वे डाले गए थ ेवहाँ छेद अभी भी कई फूटपाथ और 
चबूतरᲂ पर दखेे जा सकत ेह.ᱹ 
 
4.4 नकुसान के सामान्य कारण 
 
कᮩᲂ और स्मारकᲂ को नुकसान के चार ᮧमुख 
कारण ह:ᱹ 
 
क) एक सख्त जलवायु; बािरश और िदन का ऊँचा 
तापमान, िवशेष रूप स े दिक्षण एिशया के 
उष्णकिटबधंीय के्षᮢᲂ मᱶ. 
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ख) कᮩᲂ और स्मारकᲂ की क्षित के रखरखाव के 
अिभलेख की कमी, िवशेष रूप से जब वे वनस्पित 
और जड़ ᮧणािलयᲂ के साथ ऊपर उठ जाते ह,ᱹ 
िजससे उनकी नᱭव को नकुसान पहुचंाता ह.ै 
 
ग) तीसरा ᮧमुख कारण परुानी कᮩᲂ मᱶ नए शवᲂ 
को दफन करना. नᲥाशीदार पत्थर के अिभलेख, 
और दसूरे पत्थर के टुकड़,े दसूरे को दफनाने के बाद 
हटा िदया जाते ह ᱹऔर िफर से इस्तेमाल कर िलए 
जाते ह,ᱹ तो अक्सर बहुत नुकसान होता ह.ै यिद 
पत्थरᲂ के नीचे की संरचना को ठीक से समतल या 
िनिमत नहᱭ िकया गया ह,ै तो कᮩ ऊपर से झुक 
जाती ह,ै िजसके कारण उसके ऊपर रखा गया 
स्मारक झुक जाता ह ैऔर कभी-कभी टूट भी जाता 
ह.ै 
 
घ) आगंतुकᲂ और पयर्टकᲂ ᳇ारा तोड़फोड़, िभिᱫ 
िचᮢ और लापरवाह ᳞वहार भी कᮩᲂ को काफी 
नकुसान पहुचँाता ह.ै 
 
4.5 सामान्य समस्यायᱶ 
 
अवल्तन, िजसके पिरणामस्वरूप कᮩ के पत्थर  
और स्मारकᲂ मᱶ  झुकाव आ जाता ह ैया वो ढह भी 
सकत ेह.ᱹ 
 
ज़मीन के नीच ेजाने स ेक़ᮩᲂ का धसंना. 
क़ᮩᲂ मᱶ और उनके आसपास पौधᲂ और पेड़ᲂ की 
जड़ᲂ के बढ़न े से स्मारकᲂ और कᮩᲂ की संरचना 
कमज़ोर होकर िचटक या धसं सकती ह.ै 
 
समय के साथ ख़राब होती सामᮕी िजसमᱶ पत्थर 
का क्षय (यहां तक िक संगमरमर बार-बार मानसून 
से ख़राब हो सकता ह)ै और िशलालेखᲂ का 
क्षितᮕस्त होना या शब्दᲂ का धुधंला या गायब 
होना शािमल हो सकता ह.ै 
 
 

5. मरम्मत कायर् की योजना तयैार करना 

 

 

 

5.1 ᮧलेखन 
 
नवीनीकरण से पहले जो सबसे पहली चीज करने 
की आवश्यकता ह,ै वह ध्यान स ेसंरचना का 
दस्तावेज तैयार करना ह,ै िजसका अथर् ह ैिक हर 
तरफ से से फोटो खᱭचना िजसे करते व᭱त हर छोटे 
िववरणᲂ को शािमल करने का ध्यान रखा जाये. 
एक योजना, अनुभाग, ऊंचाई सिहत एक मापा 
ᮟाइंग, और कुछ िनमार्ण का िववरण और उसपर 
आने वाली लागत का अनुमान पुनिनमार्ण मᱶ 
उपयोगी सािबत होता ह.ै 
 
इसके बाद उपयोग की जाने वाली सामᮕी, िवशेष 
रूप से पत्थर, गारा और प्लास्टर के ᮧकारᲂ का 
सावधानीपूवर्क अध्ययन िकया जाना चािहए. (पैरा 
4.3 ऊपर दखेᱶ) 
 
अंत मᱶ, सारे अक्षर की खासतौर से अिभलेखᲂ के 
अक्षरᲂ की भिवष्य को ध्यान मᱶ रखकर नवीकीकरण 
िकया जाना चािहए. 
 
कᮩ या स्मारक की एक पुरानी तस्वीर, जो िकसी 
भी इितहास के साथ उपलब्ध ह,ै पुनिनमार्ण के 
दौरान उपयोगी सािबत होती ह.ै 
 
नवीनीकरण से पहल,े दौरान और बाद मᱶ फोटो 
खᱭचकर ᮧलखेन िकया जाना चािहए. 
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5.2 सवᱷक्षण  
 
नवीनीकरण  की योजना के दसूरे चरण मᱶ स्मारक 
की हालत का सवᱷक्षण शािमल ह,ै स्मारक के सभी 
दोषᲂ और समस्याᲐ पर ध्यान िदया जाना 
चािहए. 
 
वनस्पित, दरारᱶ, और मिलनिकरण की उपिस्थित 
जैस ेदशृ्य दोष अक्सर समस्याᲐ के लक्षण होते ह,ᱹ 
साथ ही साथ समस्याए ंभी. 
 
इस ᮧकार, वनस्पित खराब रखरखाव का सकेंत दे 
सकती ह,ै गंदगी के संᮕह के पिरणामस्वरूप छोटे 
पौधᲂ का अकुंरण होता ह ैजो तेजी स ेआकार मᱶ 
बढ़ता जात ेह,ᱹ 
 
इसी तरह, दरारᱶ,झुकाव, जमीन का धसंना या 
वनस्पित, झािड़यᲂ और पेड़ᲂ की जड़ᲂ ᳇ारा क़ᮩᲂ मᱶ 
फैलकर उन्हᱶ कमज़ोर करना शािमल ह.ै  
 
इसिलए, िकसी भी हस्तक्षेप का ᮧस्ताव करने से 
पहले, िस्थित का आकलन करना महत्वपूणर् ह ैऔर 
ᮧमुख समस्याᲐ के बारे मᱶ एक िनणर्य पर आना ह,ै 
िजसके कारण क्षित और क्षय हुआ ह,ै बजाय 
रोगसूचक मरम्मत के जो स्मारक के स्वस्थ और लंबे 
जीवन को सुिनि᳟त नहᱭ करेगा. 
 
5.3 लागत का अनमुान लगाना 
 
स्मारक का दस्तावेजीकरण और िस्थित सवᱷक्षण 
िकसी भी तकनीकी ᳞िᲦ ᳇ारा इंजीिनयर या 
वास्तुकार की तरह िकया जा सकता ह,ै लेिकन उन्हᱶ 
ऐितहािसक सरंचनाᲐ की मरम्मत और बहाली का 
कुछ ज्ञान होना चािहए. 
 
 

एक बार समस्या का आकलन हो जान ेके बाद, 
इंजीिनयर या वास्तुकार माᮢाᲐ के मूल्यᲂ के 
आधार पर एक अनुमान लगाएगें, जो न केवल काम 
करने की ᮧिᮓया की रूपरेखा तैयार करेगा, बिल्क 
ᮕाहक / पिरवार के सदस्य / चचर् को यह जानने मᱶ 
मदद करेगा िक नवीनीकरण मᱶ िकतन ेरुपयᲂ का 
खचर् आएगा. 
 
िफर दो या अिधक ठेकेदारᲂ से लागत के अनुमान 
िलए जा सकत ेह,ᱹ िजन्हᱶ ऐितहािसक संरचनाᲐ के 
साथ काम करने का कुछ पूवर् ज्ञान ह.ै काम तब 
उिचत दरᲂ और तकनीकी ज्ञान के साथ सम्मािनत 
िकया जाना चािहए. 
 
 
 

6. मरम्मत के सभंािवत तरीके 
 
 
6.1 मरम्मत की सामᮕी 
 
20 वᱭ शताब्दी मᱶ िनमार्ण चनूे और िमᲵी को 
बांधने के िलए और नदी की रेत को अनुपात मᱶ 
िमलाकर इस्तमेाल िकया जाता था. 
 
रेत के साथ िमि᮰त िमᲵी या िमᲵी का उपयोग गारे 
के िलए िकया जाता था, और चूने और रेत के 
िम᮰ण का उपयोग पलस्तर के िलए िकया जाता 
था. 
 
जली हुई  ईंट के चूरे (सुरखी) का इस्तेमाल 
आमतौर पर गारे और प्लास्टर दोनᲂ मᱶ एक त्विरत 
जमाने के िलए िकया जाता था. 
 
यह दखेा गया ह ैिक पािरवािरक दफन के िलए 
बनाई गई कᮩᲂ मᱶ कमजोर गारे का इस्तेमाल िकया 
गया था तािक उन्हᱶ आसानी से िफर स ेखोला जा 
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सके और िफर से इस्तेमाल िकया जा सके, जबिक 
बड़ ेस्मारकᲂ वाले कᮩᲂ मᱶ मजबूत गारे और 
प्लास्टर का इस्तेमाल िकया गया था. 
 
पुरानी सामᮕी के आंकलन और गारा और प्लास्टर 
के िलए समान संगत सामिᮕयᲂ के पुन: उपयोग की 
सलाह दी जाती ह,ै िवशेष रूप से रंग, सरंᮥता और 
शिᲦ के िमलान को दखेते हुए. 
 
6.2 स्मारक के अंग 
 
िकसी भी कᮩ या स्मारक को तीन भागᲂ मᱶ 
िवभािजत िकया जा सकता ह:ै 
 
a) भूिमगत सरंचना 
 

b) चबूतरा 

 

c) सूचना पोटर्ल जो िक एक कᮩ का पत्थर, 
सरहाने का कᮩ का पत्थर, पैताने का पत्थर या एक 
स्मारक हो सकता ह.ै 
 
भूिमगत िहस्सा और कᮩᲂ के चबूतरे  के िनमार्ण के 
िलए ईंट सबस ेअिधक इस्तेमाल की जान ेवाली 
सामᮕी रही ह.ै इसके बाद चबूतरे को पत्थर या 
प्लास्टर से ढंका जा सकता ह.ै 
 
िशलालेख ले जाने वाले सदस्य आमतौर पर पत्थर 
के मोटे टुकड़ ेहोते ह.ᱹ क्षितᮕस्त होने पर इन पत्थरᲂ 
को बदलना मुिश्कल होता ह.ै 
 
संरचना को धीरे-धीरे तोड़ने और सामᮕी का 
अध्ययन करने के िलए ध्यान रखा जाना चािहए, 
िवशेष रूप से इस्तेमाल की गई ईंटᲂ के आकार और 
ढांकने के िलए इस्तेमाल िकए गए पत्थरᲂ की 
मोटाई और गुणवᱫा जो िशलालेखᲂ के िलए 
उपयोग की जाती ह.ᱹ समान ईंटᲂ और पत्थरᲂ का 
उपयोग करके नवीनीकरण िकया जाना चािहए. 

6.3 न्यनूतम हस्तक्षपे 
 
नवीकीकरण  के कायर् मᱶ न्यनूतम हस्तक्षेप सबस े
अच्छी रणनीित मानी जाती ह.ैइस ᮧकार, स्मारक 
के अच्छी िस्थित मᱶ होने पर कोई अनावश्यक कायर् 
नहᱭ िकया जाना चािहए. 
 
नवीनीकरण के नाम पर, कोई अक्सर पत्थरᲂ के 
यांिᮢक सहायता स ेचमकाया जान ेलगता ह ैऔर 
पुराने पत्थरᲂ और िसिल्मट को ‘नए’ पत्थरᲂ के साथ 
बदल िदया जाता ह.ै यह न केवल ऐितहािसक 
संरचना के सᲅदयर् मूल्य को न᳥ करता ह,ै बिल्क 
पुरानी सामिᮕयᲂ को भी नुकसान पहुचंाता ह.ै 
 
6.4 कᮩ का दहेना और ज़मीन के नीच ेका ढ़ाचंा 
 
पहले संरचना की िस्थरता का परीक्षण करᱶ. यिद 
यह िस्थर ह,ै तो जमीन के नीचे से काम शुरू करने 
की कोई आवश्यकता नहᱭ ह.ै 
 
यिद यह अिस्थर ह,ै तो नीचे िदए गए सरंचना के 
कारणᲂ और िस्थित और दोषᲂ की जांच करᱶ. ज्यादा 
बािरश अक्सर असमान जमीन के ढ़हने का कारण 
बनती ह.ै इससे गहराई से धसंी जड़ᲂ वाले पौधᲂ के 
िवकास को तज़ेी िमलती ह ैऔर यह अक्सर ढ़हने  
का मुख्य कारण होता ह.ै 
 
यिद कᮩ के ऊपर एक बड़ ेअिस्थर स्मारक मौजदू ह ै
तो नᱭव को मजबूत करने के िलए कंᮓीट, पत्थर या 
ईंट के साथ नीचे तक िपिनग जसैे तरीकᲂ का 
इस्तेमाल िकया जाना चािहए. 
 
एक संरचना की मरम्मत, जैस ेिक जमीन के नीचे 
एक चबूतारा या मेहराब, मुिश्कल ह ैऔर कभी-
कभी असंभव ह ैअगर एक िवशाल स्मारक इसके 
ऊपर मौजूद ह.ै इंजीिनयᳳरग सलाह की 
आवश्यकता हो सकती ह.ै 
 
 



 
 

13 
 

यिद कᮩ पर कोई बड़ा स्मारक नहᱭ मौजदू ह,ै तो 
यह पत्थर कोऔर ईंट के काम को ध्यान स ेहटाकर  
सावधानीपूवर्क उसमᱶ मौजूद पेड़ᲂ की जड़ᲂ को 
हटाकर कᮩ का सम्पणूर् रूप से पुनिनमार्ण िकया जा 
सकता ह.ै 
 
नोट: यिद चबतूरे को जमीन के नीचे खोला जाता 
ह,ै तो मौजूदा हि᲻यᲂ के पाए जाने की समस्या ह ै
और उन्हᱶ पुन: दफनाने की आवश्यकता ह.ै  
 
उदाहरण के िलए, यह भारत मᱶ यह एक ᮧमुख मु᳎ा 
ह.ै 
 
6.5 परत चढ़ाना और िगᲵक 
 
पत्थर की परत चढ़ाना िनमार्ण की एक  तकनीक ह ै
िजस ेआमतौर पर उपयोग िकया जाता ह ैऔर उसी 
तकनीक का उपयोग चबूतरे और स्मारक को ढंकन े
के िलए िकया जा सकता ह.ै किठन िहस्सा अक्सर 
एक टूटे हुए कᮩ के पत्थर या कᮩ के अिभलेख या 
भारी सजावटी पत्थर की मरम्मत का होता ह.ै 
 
परंपरागत रूप स,े पत्थरᲂ को जोड़ने के िलए पत्थर 
या लोह ेके िगᲵक  का उपयोग िकया जाता था.  
 
पत्थरᲂ के नकुसान के िलए एक ᮧमुख कारण लोह े
के िगᲵक मᱶ लगा जंग भी ह.ै इसिलए, यह 
महत्वपूणर् ह ैिक जोड़नेके िलए लोह ेके बजाय 
स्टेनलेस स्टील या फाइबरग्लास िपन का इस्तमाल 
िकया जाये.  
 
पत्थर को जड़ने और िचपकने वाले पदाथर् स्थानीय 
रूप से उपलब्ध ह ᱹ, उनका उपयोग करके टूटे हुए 
पत्थरᲂ को िगᲵक और िपन की सहायता से ठीक 
िकया जा सकता ह.ै 
 
 
 
 

6.6 अिभलखे 
 
कᮩ के नवीनीकरण के कायर् मᱶ सबसे बड़ी चुनौती 
अिभलेख को होती ह.ै अिधकांश ऐितहािसक 
स्मारकᲂ मᱶ सीसे के अिभलेख मौजूद थे. सीसा  या 
तो चोरी हो गया या िशलालखेᲂ से गायब हो गया 
था. आज न केवल सीसा का उपयोग करना 
गैरकानूनी हो गया ह,ै बिल्क कारीगरᲂ को स्थानीय 
स्तर पर ऐसा करने के िलए नहᱭ िमल सकता ह.ै  
ऐसी सेवाᲐ का आयात करना बहुत महगंा हो 
सकता ह.ै 
 
यहां तक िक अन्य ᮧकार के अिभलेख जो 
नᲥाशीदार गहरी घािटयᲂ के साथ बने हुए थ,े या 
िवषम जड़ाऊ  काम से बने हुए ह,ᱹ सभी महगें हो 
चुके ह ᱹक्यᲂिक िशल्पकार आसानी से उपलब्ध नहᱭ 
ह.ᱹ 
 
खोये हुए पत्थर के टुकड़ᲂ को तराशने के िलए पत्थर 
की नᲥाशी करने वालᲂ को ढूंढना  अभी भी आसान 
ह;ै लेिकन उसी पत्थर स ेिमलते जुलते मोटे पत्थर 
को हािसल कर पाना बहुत महगंा काम सािबत 
होता ह.ै छोटी संरचनाᲐ के िलए इस मु᳎े को हल 
करना संभव नहᱭ ह,ै जैस ेिक कᮩᲂ के नवीनीकरण 
करने वाले या तो खदु उसको रगते ह ᱹया िफर 
पॉिलमर इिन्फल का उपयोग करते ह.ै यह दोनᲂ 
ᮧिᮓया अयोग्य ह ᱹऔर लंबे समय तक नहᱭ रहते ह.ᱹ 
 
इस मु᳎े को ध्यान स ेदखेना महत्वपूणर् ह.ै स्मारक 
पर आस-पास या सावधानी से उस पर स्थािपत 
आवश्यक िववरण दने ेवाला एक अितिरᲦ पिᲵका 
एक बेहतर िवकल्प ᮧतीत होगा. 
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चुनाम: प्लास्टर, एक चूने पर आधािरत प्लास्टर 
कवर 
 
डॉवेल: एक सरंचना के कुछ िहस्सᲂ को जोड़ने के 
िलए एक बहार िनकली हुई खूंटी; यह धात,ु पत्थर 
या लकड़ी हो सकती ह ै
 
कᮩगाह: एक िवशेष समुदाय स ेजुड़ ेमृतकᲂ को 
दफनाने के िलए जमीन; यह एक चारदीवारी स े
िघरा हो सकता ह ै
 
हडेस्टोन: एक कᮩ के िसरहाने पर एक साधारण 
स्मारक का पत्थर 
 
िशलालेख: स्मारक पर िलिखत जानकारी  
 
चारदीवारी: पत्थर या िचनाई के िलए एक कᮩ के 
चारᲂ ओर दीवार 
 
लखौरी: छोटी पᲥी ईंट 
 
अिभलेख का पत्थर: एक मकबरे को ढंकने वाला 
पत्थर, िजसमᱶ िशलालेख होता ह,ै िजसमᱶ रहने 
वाले की पहचान होती ह ै
 
सदस्य: स्मारक के भाग 
 
स्मारक: कᮩ के ऊपर की जमीन का ढांचा 
चबूतरा: एक पत्थर या कंᮓीट पैड जो स्मारकको 
सहारा दतेा ह ै 
 
मरम्मत: सुधार करने के िलए िविश᳥ शारीिरक 
कारर्वाई एक सुिवधा या सरंचना की िस्थित। 
 
नवीनीकरण: एक किᮩस्तान के पािरिस्थितकी या 
उसकी ऐितहािसक अच्छी िस्थित के िलए एक 
संरचना वापस करने की ᮧिᮓया 
मेहराब: एक कᮩ के नीचे जमीन की संरचना 

िजसमᱶ ताबूतᲂ को रखते ह.ᱹ 
 
संरक्षण: िदलचस्प और महत्वपूणर् संरचनाᲐ और 
इमारतᲂ का बचाव. 
 
न केवल भारतीय उप-महा᳇ीप मᱶ, बिल्क भारत, 
पािकस्तान, बांग्लादशे और ᮰ीलंका मᱶ, और 
म्यांमार (बमार्), और मलेिशया मᱶ भी बीएसीए ने 
दिक्षण एिशया मᱶ पयार्᳙ संख्या मᱶ नवीनीकरण का 
काम िकया ह.ै 
 
बीएसीए का उ᳎ेश्य दिक्षण एिशया मᱶ कई सकैड़ᲂ 
यूरोपीय किᮩस्तानᲂ, पृथक किᮩस्तानᲂ और 
स्मारकᲂ के सरंक्षण के िलए लोगᲂ को एक साथ 
लाना ह.ै यह इनकी मरम्मत और पुनस्थार्पना के 
कायᲄ मᱶ मदद करने के िलए सीिमत संख्या मᱶ छोटे 
अनुदान ᮧदान करता ह.ै 
 
अिधक जानकारी के िलए हमारी वेबसाइट दखेᱶ: 
www.bacsa org.uk 
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